
MODULO RICERCA PERSONALE COLF

1. DATI RICHIEDENTE 

Data: ……../ ……../…….. 

Cognome: ……………………………………………………… Nome : ……………………………………………… Indirizzo: 

………………………………………..………   Città: ………………………………… Prov.: ………… Tel.: 

……………………………..……………  Cellulare: ………………………………………. 

Email: ……………………………………………………………………………………………………………… Adulti in 

famiglia: ……………………………………………………………………………………………… Bambini n.: 

…………………………………………………………................................................. 

Età dei bambini: ………………………………………………………………………………………………… Animali in 

casa: ………………………………………………………………………………………………… 

a)Lavoro da svolgere 

☐ Fare le pulizie ( interne ) 

☐ Pulire i bagni 

☐ Pulire le finestre 

☐ Cura delle piante interne 

☐ Pulire la cucina 

☐ Pulire camere da letto 

☐ Pulire le scarpe 

☐ Lavare capi ( dividere, mettere in lavatrice , stendere) 

☐Lavare capi delicati a mano 

☐ Cucinare per eventi 

☐ Fare la spesa 

☐ Lavare le stoviglie 

b)Caratteristiche dell’abitazione 

☐ appartamento  ☐ villa   ☐ villetta   ☐ cascina  ☐ altri …………………………………………… Composto 

da piani: …………………… 

Spostamento in ferie: ……………………………………………………………………………… 
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c)Lavori da svolgere a casa 

Cucina ☐ niente ☐ aiuto ☐ semplice ☐ ottima
Pulizia ☐ niente ☐ aiuto ☐ semplice ☐ ottima
Bucato ☐ niente ☐ aiuto ☐ semplice ☐ ottima

Servizio al tavolo ☐ niente ☐ aiuto ☐ semplice ☐ ottima
Stiro ☐ niente ☐ aiuto ☐ semplice ☐ ottima
Cura dei vestiti ☐ niente ☐ aiuto ☐ semplice ☐ ottima

d)Altri lavori da svolgere in casa 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

e)Lavoro che deve svolgere il marito (nel caso di Coppie di Colf) 

☐ Autista ……………………………………………………………………………………………………………………………… ☐ Cura giardino 
………………………………………………………………………………………………………………………… ☐ Servizio al tavolo 
…………………………………………………………………………………………………………………… ☐ Pulizie straordinarie / piscine / stalle 
……………………………………………………………………………………… ☐ Manutenzioni varie 
……………………………………………………………………………………………………………… ☐ Altro 
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

f)Altre caratteristiche sul lavoro 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………..... 

g) Intervento settimanale

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica

h)Organizzazione lavoro giornaliero 

Orario inizio lavoro …………… Ora cucina pranzo …………… Ora riposo da …………… a ……………. Ora cucina cena 
…………… Ora riposo serale …………… 

Altre note: ………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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2.PREFERENZE PERSONALE DOMESTICO 

Sesso:   ☐ femmina   ☐  maschio 

Coppia : ☐ si   ☐  no 

3.Alloggio se convivente : 

Camera personale  :  ☐ SI   ☐  NO Se no dove dormirà la colf ?.............................................. 

 Bagno personale: ☐ SI   ☐  NO 

Con patente:   ☐ SI   ☐  NO    ☐  Indifferente              Automunita:   ☐ SI   ☐  NO    ☐  Indifferente Riposo 

settimanale:  ☐ Domenica   ☐  ½ Sabato    ☐  Sabato notte   ☐  ½ In settimana 

Altre …………………………………………………………………………………………………………………………………………………… Riposo 2 ore 

giornaliere orario da concordare con i famigliari :  ☐ si, con uscita   ☐  si, senza uscita ☐  no    Altre 

……………………………………….. 

(Colf  in convivenza: uscita sabato alle ore 12,00 rientro ore 20,00 /21,00 domenica ) 

Lavoro con un'altra colf o la stessa 

sabato pomeriggio : ☐ SI   ☐  NO    sabato notte : ☐ SI   ☐  NO    Domenica : ☐ SI   ☐  NO 

Note sulle preferenze:………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

3 


